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۰۳شماره   

۰۲ ۱۴۰۳ بهمن  

و جهان  رانیدر ا ایکونگونیو چ  یتب دنگ یها یماریب  تیوضع نیآخر   
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 ۱۴۰۳  بهمن های واگیر ایران و جهان بیماریبرگ گزاره

  ی ر یگرمس  یهاروس یآربوو  کایو ز  ای کونگونیچ  ،یدنگ  یهاروس یو

ن پشه   یری گرمسمهیو  توسط  که  آئدس    یهاهستند  گونه 

به انسان    کتوسیو آئدس آلبوپ   یپتیجی( مانند آئدس اا ی)استگوم

م اشوندیمنتقل  مپشه   نی.  کوچک    یهادر حوضچه   توانندی ها 

ز  ایو    نیماش  کیآب، در لاست   ی آپارتمان  اهانیگ  یگلدان  ر یدر 

  روس یهر سه و  یبرا   یاصل  زبانی(. انسان م1)  مثل کنند  دیتول

ها  روس یو  یمتعلق به جنس  فلاو  کایو ز  یدنگ  یهاروس ی است. و

آلفا و  ایکونگونی چ  روسیهستند. و   است   روسیمتعلق به جنس 

دنگ  یهای ماریب  (.2) مانند  آئدس،  پشه  از    کا، یز  ،یمنتقله 

دل  ایکونگونیچ به  زرد،  تب  تأث  یجهان  وعیش  شیافزا   لیو    ریو 

عموم سلامت  بر  اهم  یگسترده  ا  ییبالا  تی از    ن یبرخوردارند. 

مناطق  همان   های ماریب در  عمده  طور  به  شد  گفته  که  طور 

ن  یر یگرمس م   یر یگرمسمهیو  تغ3)  دهندیرخ  با  و   راتیی( 

مناطق    یالمللن یب  یسفرها  شیافزا  ،ییوهواآب گسترش  و 

  افته ی  شیافزا  دیدر مناطق جد  وعی خطر ش  ا،هپشه   نیا  ییایجغراف

بالا بار  بر  علاوه  مرگ   یمار یب  یاست.  ها  عفونت   نیا  ر،یومو 

  ی در کشورها   ژهیوبه  یجد  یو اقتصاد   یاثرات اجتماع  توانندیم

اکم در  باشند.  داشته  به   نیدرآمد  مفصل  طور  به  برگ  گزاره 

.  رداخت پ  میو جهان خواه  رانی ها در ا  یماریب  نیا  تیوضع  نیآخر

ا و    نیمخاطب  بهداشت  کادر  پرستاران،  پزشکان،  برگ  گزاره 

مد همچن  رانیدرمان،  و  تمام سطوح سلامت  کارشناسان    ن یو 

 مردم و رسانه ها خواهند بود. 
 

 آخرین وضعیت تب دنگی در جهان 
  ق ی است که از طر  یروسیعفونت و  کی  استخوان شکن()تب  ی  دنگ

  ی ماریب  کی  یدنگ.  شودهای آلوده به انسان منتقل میپشه  شین

ا  روسیاز چهار و  کیاست که توسط هر    یروسیو  جادیمرتبط 

و  چهار.  شودمی نزد  یدنگ  روسینوع  اما  هم   کیمتفاوت  به 

 .۴  یو دنگ  3  ی، دنگ2  ی، دنگ1  ی: دنگهستند

جهان در حال حاضر در معرض خطر ابتلا    تیاز جمع  یمین  حدود

  ۴۰۰تا    1۰۰که سالانه    شودی زده م  نیهستند و تخم  یبه دنگ

در مناطق    یدنگ  انتقال  .شوندیمبتلا منفر به این عفونت    ونیلیم

در مناطق    شتریب  و  است  جی گرمسیری جهان راو نیمه  یر یگرمس

ن  یشهر  بس  یحال  در  شود. می   افتی  یشهر مه یو  از    یار یکه 

ب   ایبدون علامت هستند    یهای دنگعفونت    ف یخف  یماریفقط 

گهمی   جادیا شدمی  یگاهکنند،  موارد  باعث  حت  دتری تواند    ی و 

 مرگ شود. 

  13)  2۰2۵ژانویه    2براساس آخرین آمار منتشره جهانی، تا تاریخ  

از  1۴۰3دی   نفر مبتلا   2۵هزار و    ۸۶۰میلیون و    13(، بیش 

 22۹هزار و    3۶۴میلیون و    ۷شناسایی شدند که از این تعداد  

هزار و   ۴۹نفر مبتلای قطعی با تست مثبت بودند. در مجموع  

نفر به حالت شدید بیماری گرفتار شده اند که از این تعداد    3۹3

 .(۴)  (1)شکل شماره    نفر فوت شده اند  ۹۹۹۰

 

. گزارش موارد ابتلا، مرگ و میر، مورد شدید و  1شکل شماره  
 1۴۰3دیماه    13مورد قطعی در سطح جهان تا  

به لحاظ توزیع جهانی، بالاترین موارد ابتلا به این بیماری مربوط  

است بوده  امریکا  منطقه  شرقی    به  مدیترانه  منطقه  سپس  و 

در   است.  داده  گزارش  را  بیماری  این  به  ابتلا  فراوانی  بالاترین 

بررسی روند ابتلا به بیماری، هرچند موارد گزارش داده شده در  

ابتدای سال   با  2۰2۴جهان در  اما  افزایشی داشته است  ، روند 

، موارد ابتلای گزارش داده شده در  2۰2۴گذشت زمان به اواخر 

 .  (۴)  سطح جهان روند کاهشی داشته است 

 

. روند شناسایی موارد ابتلا به تب دنگی در سطح 2شکل شماره 
 جهان به تفکیک مناطق سازمان جهانی بهداشت 

 

 مدیترانه شرقی وضعیت ابتلا به تب دنگی در منطقه 

روند ابتلا به تب دنگی در منطقه مدیترانه شرقی که ایران نیز در 

، موارد ابتلا روند  2۰2۴دهد از ابتدای  آن حضور دارد نشان می

اما از ماه می   ( به 1۴۰3)اردیبهشت    2۰2۴ثابتی داشته است 

تدریج موارد ابتلای گزارش داده شده روند نسبی افزایشی داشته  

( بالاترین میزان  1۴۰3)مهرماه    2۰2۴است. بطوری که در اکتبر  

شناسایی این بیماری در منطقه گزارش شده است. البته وضعیت  
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منطقه می این  هوایی  و  افزایش  آب  اصلی  از دلایل  یکی  تواند 

 . (۴)  باشدموارد ابتلا به تب دنگی  

 

 

روند شناسایی موارد ابتلا به تب دنگی در منطقه    .۴شکل شماره  

 2۰2۴مدیترانه شرقی در سال  

 در سطح جهان  یماریبار ب

در سراسر جهان    یریبه طور چشمگ  ریاخ  یهادر دهه  یدنگ  بروز

  2۰23در سال    یتعداد موارد دنگ  نیترش یاست. ب  افتهیش یافزا

کشور را در تمام مناطق سازمان   ۸۰از  شیثبت شده است که ب

  2۰23سال  یقرار داده است. از ابتدا   ریتأثبهداشت تحت  یجهان

منجر به    ،یموارد دنگ  رمنتظرهی غ  شیانتقال مداوم، همراه با افزا

ب  ونیلیم  ۶٫۵از    شیب  یعنیآن    زانیم  نیبالاتر و  از    شیمورد 

دنگ  ۷3۰۰ تب  با  مرتبط  سال    یمرگ  در  است.  شده  گزارش 

خود را داشته    یشیروند افزا  یمار یب  نیموارد ابتلا به ا  زین  2۰2۴

کشور در مناطق    1۰۰از    شیدر حال حاضر در ب  یمار یب  نیاست. ا

جها آفر  ینسازمان  آمر  قا،یبهداشت:    ، ی شرق  ترانهیمد  کا،یقاره 

  کا، یاست. قاره آمر  یآرام بوم  انوسیو غرب اق  یجنوب شرق  یا یآس

  ب ی آرام به شدت آس  انوسیاق  یو مناطق غرب  یجنوب شرق  یا یآس

آس  دهید و  ب  ۷۰حدود    ای اند  بار  از  را    یجهان  یهای ماریدرصد 

در    دی جد  ق، در حال گسترش به مناط یدهد. دنگ  یم  لیتشک

مد آمر  یشرق  ترانهیاروپا،  سازمان    یجنوب  یکایو  دفتر  است. 

مرگ    23۰۰مورد، با    ونیلیم  ۴٫۵  کایبهداشت در قاره آمر  یجهان

هم گزارش    ایاز موارد در آس ییرا گزارش کرده است. تعداد بالا

  لند ی(، تا111۴۰۰)  ی(، مالز 321۰۰شده است: که در بنگلادش )

 (. ۵)  (  مورد اتفاق افتاده است3۶۹۰۰۰)  تنامی( و و1۵۰۰۰۰)  

 نگونیا وتب چیک

منتقل    یروسیو  یماریب  یک  یکونگونیاچ پشه  توسط  که  است 

و  شودیم آن  عامل  اCHIKV)  یکونگونیاچ  یروسو  است.    ین ( 

آلفاو  یروسو  RNA  یک  یروسو جنس  خانواده    یروساز  و 

چباشدیم  یریدهتوگاو نام  زبان    یکاز    یکونگونیا.  در  کلمه 

 یاشدن«    خوردهیچ»پ  یگرفته شده است که به معنا  یماکوندیک

 « است. کمرخمیده»

 ی جهان  وضعیت 

در   1۹۵2بار در سال  یناول ی( برا CHIKV)  یکونگونیاچ یروسو

تانزان  یجمهور سا  ییشناسا  یامتحد  در  آن  از  پس  و    یر شد 

  ی شهر   یوع (. ش1)  یدمشاهده گرد  یزن  یاو آس  یقاآفر  یکشورها 

و در دهه   یلنددر تا  1۹۶۷بار در سال    یناول  یبرا  یروسو  ینا

  یروس و  یوعش  عد،به ب  2۰۰۴(. از سال  2در هند ثبت شد )  1۹۷۰

همراه بوده است که    یشتریب  یو گستردگ یبا فراوان  یکونگونیاچ

دل  یبخش به  آن  امکان    یروسیو  های ی سازگار  یلاز  که  است 

راحت  وانتقال  پشه   یروستر  آلبوپ  یهاتوسط  را    یکتوسآئدس 

 فراهم کرده است.  

 . توزیع جغرافیایی موارد ابتلا به تب دنگی در کشورهای جهان3شکل شماره  
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و ب  یکونگونیاچ  یروستاکنون  آس  11۰از    یشدر  در    یا، کشور 

در    یروسشده است. انتقال و  ییشناسا  یکاو قاره آمر  ااروپ  یقا،آفر

اند و سپس  ها آلوده شده آن  یتاز جمع  یادیکه بخش ز  یریجزا

کشورهاشده   یمنا در  اما  است؛  شده  متوقف  بخش   ییاند،  که 

اغلب ادامه    یروساند، انتقال وهنوز آلوده نشده   یتاز جمع  یبزرگ

  مورد   ۷۷۴نشان داد که حداقل    2۰2۰در سال    گزارشات  .یابدیم

مورد    3۸۶33و    یادر آس  مورد  3۵3۵۸  یب،و کارائ  یکادر قاره آمر

آفر  یکونگونیاچ بزرگ   یقابه در  است.    یان طغ  ینترگزارش شده 

سال    یکونگونیاچ داد   2۰2۰در  رخ  چاد  آن در  در  که  است    ه 

شد  یکو    ابتلا  مورد  2۷۵۴۰ ثبت  مرگ  آن  مورد  در  است.  ه 

بالا  طغیان، ب  1۵  یافراد  د  یبآس  ترینیشسال  .  (12)  یدندرا 

 ینکشور ب 11۰را در  یکونگونیامورد چ یلیونم 1۸٫۷ ایمطالعه

 یدال یلیونم1٫۹۵نشان داد که باعث  2۰2۰تا  2۰11 یهاسال 

بود. کل    یبو کارائ  ینلات  یکایبار در منطقه آمر  ینا  یشترشد. ب

اقتصاد  چ  یناش  یبار  ط  یکونگونیااز   2٫۸سال    1۰  ینا  یدر 

هز  یلیاردم هز  میلیارد  ۴۷٫1و    یم مستق  ینه دلار   ینهدلار 

 (. 1۴)  در سراسر جهان برآورد شده است  یرمستقیمغ

،  2۰2۴در جهان،  در سال    یمار یب  نیا  ییایجغراف  عیبراساس توز

را گزارش    ای کونگونیچ  یماریاز ب  یی که بار بالا  ییاکثر کشورها

  ی و مرکز   یجنوب  یکا یدر آمر  ژهیوو به  کایاند، در قاره آمرکرده 

تعداد موارد ابتلا را گزارش    نیشتریکه ب  ییقرار دارند. کشورها

   :اند از اند عبارت کرده 

 مورد   ۴۰۷,2۵۰:  لیبرز ▪

 مورد   3,1۰۴:  پاراگوئه ▪

 مورد   ۷۶۸:  نیآرژانت ▪

 مورد   ۴۵1:  یو یبول ▪

ا  یموارد  زین  نیلات   ی کا یآمر  یکشورها  ریسا  ن،یهمچن   ن یاز 

  ز ی ن  یمار یب  نیاز ا  یاند  موارد مرگ ناشرا گزارش کرده   یماریب

 .مورد( گزارش شده است  2۰3)  لیاز برز

آس  نیچند  نیهمچن توجه  زین  ییایکشور  قابل  از    یموارد 

 :اند را گزارش کرده   ایکونگونیچ

 مورد   ۶۹,۵۴۴:  هند ▪

 مورد   ۵,۷2۶:  پاکستان ▪

 مورد   ۶۶1:  لندیتا ▪

 مورد   3۸۹:  ویمالد ▪

 مورد   1۹۵:  یشرق  موریت ▪

 مورد   ۸۰:  یمالز ▪

مورد    ۹سنگال،    یعنی  ییقایکشور آفر  کی، تنها  2۰2۴سال    در

 .را گزارش کرده است  یماریب  نیاز ا

  ا ی کونگونیاز ابتلا به چ  یمورد محل  کی  2۰2۴اروپا، در سال    در

  ی ماریب نیاز ا یمورد محل  ۴۴ ن،یدر فرانسه گزارش شد. همچن

  ن یشده است. ا  یی)وابسته به فرانسه( شناسا  ونیلارئون  رهیدر جز

  ش ی پس از ب  رهیجز  نیدر ا  شدهییشناسا  یموارد محل  نیموارد، اول

 سال هستند.   1۰از  

 یکونگونیا در جهان چتوزیع جغرافیایی موارد ابتلا به تب    .۵شکل شماره  
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یکونگونیا  چ. توزیع جغرافیایی احتمال انتقال تب  ۶شکل شماره  

 سال گذشته   ۵به انسان در  

و    قا،یآفر  ا،یآس  یهااز قاره  ییها، بخش ۶بر اساس شکل شماره  

مرکز   ی)جنوب  کایآمر  یهاقاره  مناطقیو  دارا  ی(  که    ی است 

  ی از پشه به انسان است. بطور   یماریب  نیاحتمال انتقال ا  نیبالاتر

و    ا،یکلمب  ل،ی)مانند برز  یو مرکز   یجنوب  یکا یآمر  یکه کشورها

  ا، ی. در قاره آسدهندیرا نشان م قالاز انت یی( درصد بالانیآرژانت

تا  ییکشورها پاکستان،  انتقال    ریدرگ  ویو مالد  لند،یمانند هند، 

از جمله سنگال    ییکشورها  زی ن  قایاند. در قاره آفربوده   روسیو  نیا

برخ صحرا  یکشورها  یو  انتقال    یشواهد   قایآفر  ی حوضه  از 

   .)۶ ,۵(  اندرا گزارش کرده   روسیو

 ران یدر ا ای کونگونیچو تب  یتب دنگ ت یوضع نیآخر
تب    یمار یمورد ب  ۷۴، مجموعاً  1۴۰2سال    انیتا پا  13۹۵سال    از

در کشور گزارش شده    ایکونگونیتب چ  یمار یمورد ب  ۵۴  ،یدنگ

وارده از    یبازه زمان  نیدر ا  ای کونگونیموارد دانگ و چ  یاست. تمام

 .اندخارج از کشور بوده 

ابتدا  تار  1۴۰3سال    یاز  به  1۴۰3بهمن    3  خیتا  ابتلا  موارد   ،

  ی قابل توجه داشته است. در بازه زمان  شیزااف  یتب دنگ  یماریب

شده،   ب  1۰۹۶اشاره  به  ابتلا  دنگ  یماریمورد  ا  یتب    ران یدر 

  12  ،یمورد انتقال محل  ۸۸۵تعداد    نیگزارش شده است که از ا

مورد وارده از خارج از کشور    1۹۹مورد وارده از داخل کشور و  

 بوده است. 

مورد    132  ران،یوارده از خارج کشور به ا  یاز مجموع موارد ابتلا 

 نیمورد از بن  1مورد از عمان،    1مورد از پاکستان،    ۶3از امارات،  

آفر  ی)کشور ترک  1(،  قایکوچک در غرب  از  مورد    1و    هیمورد 

   وارده از افغانستان بوده است.

تحت پوشش دانشکده   تیدانگ در جمع  یماریموارد ب نیشتریب

(  یمورد انتقال محل  ۸۷2نفر )  ۹31چابهار با ثبت    یعلوم پزشک

  راز، یها مانند بندرعباس، لارستان، شدانشگاه   ری مشاهده شد. سا

 .بودند  یماریب  نیاز ا  یموارد   زبانی م  زیجهرم ن  وگراش،  

در کشور    ای کونگونی چ  یماریمورد ب  ۵تنها    ،یبازه زمان  نیهم  در

است که همگ ا  یگزارش شده  بودند.  خارج کشور  از    ن یوارده 

مورد    ۴مورد از هند است.    ک یمورد از پاکستان و    ۴موارد شامل  

چابهار ثبت شده    یدر دانشکده علوم پزشک  یماریب  نیاز ابتلا به ا

 .تعلق داشت  رانیا  یپزشک   مبه دانشگاه علو   زیمورد ن  کیو  

آمارها نشان   در افزامجموع،  انتقال محل  شی دهنده  تب   یموارد 

کشور مانند چابهار    یدر مناطق جنوب  ژهیوبه  یدر سال جار  یدنگ

همچن جد  دو  ن،یاست.  محل  دیمورد  انتقال  با  دانگ  در   یتب 

 (. ۷)  از چابهار گزارش شده است  ری اخ  یروزها 

 : های کشوردانشگاه ترتیب  بیماری تب دنگی بهشده  گزارش موارد  

 شدهموارد گزارش نام دانشگاه 

 ۹31 چابهار

 3۵ بندرعباس

 3۷ لارستان 

 3۵ شیراز 

 2۶ گراش 

 ۵ جهرم 

 2 بوشهر 

 ۶ زاهدان 

 1 قزوین

 1 شهید بهشتی

 1 ایران 

 1 گیلان

 2 مشهد

 2 قم 

 ۶ ایرانشهر 

 2 اصفهان 

 1 شهرکرد 

 1 آذربایجان غربی 

 1 اردبیل 

 ی تب دنگ ون ی ناسیواکس 
( ۴تا    1  یهاپ ی)سروت  روسیکه توسط چهار نوع و  یدنگ  یماریب

مؤثر در حوزه سلامت    رانهیشگ یبه مداخلات پ  ازی ن  شود،ی م  جادیا

 : اندمجوز گرفته  یماریب  نیا   یدارد. تاکنون دو واکسن برا   یعموم
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سانوف  "1ا ی دنگوکس"اکسن  و شرکت  توسط  تول  یکه    د ی پاستور 

 افتهیشرکت تاکدا توسعه    طکه توس  2وونگا یشده است و واکسن ک

واکسن د آزما  زین  یگریاست.    ی عفون  یهای مار یب  شگاهیکه در 

ب  یآلرژ   یمؤسسه مل   کا ی متحده آمر  الاتیا  یعفون  یهای مار یو 

(NIAID  توسعه پ  افتهی(  مراحل  در  مطالعات    شرفتهیاست، 

 قرار دارد.   ینیبال

 ا یوکس دنگ  واکسن
کرده    افتیبود که مجوز در  یواکسن دنگ  نیواکسن نخست  نیا

چهارگانه است که    بیواکسن زنده نوترک  کیواکسن    نیاست. ا

  ۹دوزها به افراد    نیبا فاصله شش ماه ب  یدوزبرنامه سه  کیدر  

هر کشور( در مناطق   یساله )بسته به مجوزها ۶۰تا  ۹ ای ۴۵تا 

واکسن، لازم است    نیا  قیتزر   ی. برا شودیم  قیتزر  یدنگ  یبوم

حاصل    نانیانجام شود تا اطم  یغربالگر  ون،ی ناسیاز واکس  شیپ

  ی مبتلا شده است. تنها افراد   یدنگ  روسیشود که فرد قبلاً به و

نت باشد، مآن  شیآزما  جهی که  واکسن را    توانندیها مثبت بوده 

موجب    ونیناسیاز واکس  شی پ  یالزام به غربالگر   نیکنند. ا  افتیدر

 واکسن شده است.   نیمحدود شدن استفاده گسترده از ا

 نگا دوی ک واکسن
ضع  کیواکسن    نیا زنده  شامل    شدهفیواکسن  که  است 

  ی دنگ  روسیو  ۴و    3،  2،  1  یهاپ یسروت  شدهفیضع  یهانسخه

سو از  و  تول  یاست  تاکدا  ا  دی شرکت  است.  از    نیشده  واکسن 

خود استفاده    یعنوان ستون فقرات ژنومبه  DENV2  پیسروت

  ن یبا فاصله سه ماه ب یدوزبرنامه دو  کیواکسن در  نیا .کندیم

برا شرا  یسن  یهاگروه   یدوزها  و  طبق    طیخاص  مشخص 

 . شودی م  زی( تجوWHOبهداشت )   یسازمان جهان  یهاهیتوص

از واکسن   ی فعل  طیدر شرا با تب دنگ  یهااستفاده  به   ی مرتبط 

 یستیو با گذشت زمان، با  شودی صورت محدود در جهان انجام م

 بهتر مورد توجه باشد.   یتوسعه واکسن ها با اثربخش

 نده یدر آ یدنگ یمار یب ت یضعو

موارد ابتلا به    نده،یباورند که در آ  نیاز کارشناسان برا  یاریبس

دنگ  یماریب آافتیخواهد    شیافزا  یتب  ب  ندهی.    ی مار یرفتار 

 ریتوان به موارد ز  یاست که از جمله م  یوابسته به مسائل مختلف

 .اشاره کرد

   یروسیتکامل و ▪

 ییو آب و هوا  یمیاقل  راتییعوامل تغ ▪

   سفر و تجارت  ،یساز ی عوامل جهان ▪

 
1 Dengvaxia® (CYD-TDV)  
2 Qdenga® (TAK-003)   

   یاقتصاد -یعوامل استقرار و اجتماع ▪

بر شواهد نظام    یو اقدام مبتن  تیریعوامل مربوط به نوع مد ▪

 ها ی ماریمراقبت از ب

 یی اجرا  یهاتمام دستگاه   فیو انجام وظا  یسازمان  نیروابط ب ▪

پ  یبرخ تقر  ینیبش ی شواهد  که  از    ۶۰تا    ۵۰  باًیکردند  درصد 

که در   کنندی م  یزندگ  یدر مناطق  2۰۸۵جهان تا سال    تیجمع

  ، یماریب  نیا  نکه یقرار دارند. با توجه به ا  یمعرض خطر انتقال دنگ

اجتماع مختلف  عوامل  به  فرهنگ  یاقتصاد  ، یوابسته    ز ی ن  یو 

  ک ی ازمندیجوامع ن در یماریب نیاز ا یری شگیهست، کنترل و پ

است.    ی و برون بخش  یدرون بخش  یاقدام همه جانبه با همکار

در   یماریرفتار ب  ایعوامل مطروحه، آ  ر ییبراساس تغ  دید  دیحال با

 (. ۷)  ریخ  ای  کندیم  رییتغ  ندهیآ

راهکارها   هاهیتوص ب  یر ی شگی پ  یو  کنترل    ی های ماریو 
 منتقله از پشه آئدس 

شده توسط  منتقل   یهای ماریو کنترل ب  یر یشگیپ  یهای استراتژ 

 کیو تب زرد، شامل    ایکونگونیچ  کا،یز  ،یپشه آئدس، مانند دنگ

  ن یاست. ا 3IAM ایآئدس    کپارچه ی  تیریجامع به نام مد  کردیرو

 :  (۸)است  یچارچوب شامل چهار رکن اصل

 ی مار یبر ناقل و ب  کپارچهینظارت   ▪

  کنترل ناقل ▪

 یبخشنیو ب  یبخشدرون   یهای جامعه، و همکار  جیبس ▪

ظرف  یبانیپشت  یهاتیفعال ▪ شامل  پژوهش،    ،ی سازتیکه 

 .شودیم  هااست یو توسعه س  یطلبت یحما

آئدس    یهاگونه   ژهیوآئدس، به  یهاکنترل پشه   ،یسطح جهان  در

ها در انتقال  نقش آن  لیبه دل   کتوسیو آئدس آلبوپ   یپتیجیا

  ی دنگ  یماریکه ب  ییها(. پشه ۹)  است  یاتیح  اریبس  هاروس یو  نیا

کاهش خطر   یدر طول روز فعال هستند. برا کنند،یرا منتقل م

به دنگ اقد   ،یابتلا  از  استفاده  م  ریز  امات با    توان یاز گزش پشه 

 :  (11 ,1۰)  محافظت کرد

روش  ▪ از  رهاساز  یا نوآورانه   یهااستفاده    ی ها پشه   یمانند 

 شده   یکیاصلاح ژنت

 .که تاحدامکان بدن را بپوشاند  ییهالباس   دنی پوش ▪

پشه   ستگاهیآلوده که ز  یها  ط یو رفع مح  طیمح  یبهساز  ▪

 .است
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از پشه  ▪   حاً یدر طول روز، ترج  دنی بند هنگام خواباستفاده 

 .اندشده   یکه با مواد دافع حشرات اسپر   ییبندهاپشه 

 .هاپنجره   یمحافظ رو  یهای نصب تور ▪

 ( نیدیکاریپ  ایدت    یاستفاده از مواد دافع پشه )حاو ▪

  ضد پشه   یهااستفاده از قرص  ▪

  مشارکت جامعه ▪

 ی آموزش سلامت عموم ▪

برا تکث  ی ریجلوگ  یاختصاصا  مپشه   ریاز   توان ی ها 
 را انجام داد ریاقدامات ز

دسترس ▪ از  مکانپشه   یممانعت  به  برا   یهاها    ی مناسب 

 طیو اصلاح مح  تیریمد  قیاز طر  یگذارتخم

  یی هامکان   یبهساز   ایجامد و حذف    یهازباله  ح یدفع صح ▪

 .آنجا انباشته شود  تواندیکه آب م

خال ▪ تم  کردنی پوشاندن،    ره یمخازن ذخ  یهفتگ  زکردنیو 

 ی آب خانگ

  ی آب   رهی مخازن ذخ  یمناسب برا  یهاکشاستفاده از حشره  ▪

 باز هستند  یکه در فضا
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